
 ６月１８日訂正版  
 

第７１回東海高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技 
【 審 判 監 督 会 議 】 

 

日 時  令和６年６月２２日（土） １０時００分  

場 所  Ｂ＆Ｇ海洋センター ミーティングルーム  

 

１ 挨拶   ・岐阜県高等学校体育連盟ウエイトリフティング専門部 

専門部長  服部
はっとり

 幸広
ゆきひろ

（岐阜県立土岐商業高等学校長） 

 

・岐阜県ウエイトリフティング協会会長 安藤
あんどう

 謙
けん

吉
きち

 

 

 

２ 配布物の確認  

 

    プログラム（１校２部）、試技表（選手数）、選手監督証（出場選手数＋α枚） 

 

３ 選手の確認  

 

４ 大会日程の確認  

 

５ 審判編成表の訂正  → 別刷りＡ４用紙を確認してください 

 

６ その他の資料について （大会記録、日本高校記録、歴代優勝者）  

 

７ 競技について  

  ①検量場所は錬成館２階 会議室  ※予備検量室としても利用してください。 

  ②試技票の監督署名については、検量時にサイン。なお、立会人は必須ではない。 

  ③スタートリストは選手控室（錬成館１階柔道場）に掲示。 

  ④試技時間は３０秒（警告ブザーなし）。連続試技は１分３０秒（１分経過の警告ブザーあり）。 

  ⑤重量変更について、第１試技目以外は申し込んだ重量を下げることはできない。 

  ⑥重量変更については【重量変更申請用紙】をアップ場に準備します。原則、用紙での重量変更と

してください。 

 



⑦スナッチ競技終了５分後からクリーン＆ジャーク競技開始。 

   各階級の終了予定時刻を越えた場合は前グループの表彰終了後１０分で次グループの競技開始。 

  ⑧アップ場については５面しかありません。人数の多い階級につきましては、同校選手がいるなら

一緒に、同県選手で一緒にアップするなど、ご協力ください。最近、場所取りをする高校生を見

かけますが、やめるようにご指導ください。 

  ⑨セコンドの人数は選手１人につきセコンド３人が基本となりますが、できる限り少人数でお願い

したいと思います。 

  ⑩表彰式は各グループ終了後に即時実施。服装は試合用ユニフォーム。 

  ⑪ゼッケンは使用しない。選手の間違いがないように送り出してください。 

 

８ 会場の使用について  

①駐車場については指定された場所にお願いします。 ※事前連絡済 

②開場時間の都合で大会２日目の男子７３㎏級の検量はＢ＆Ｇ海洋センターＷＬ場で実施します。 

③施設の確認 

   ・役員審判員控え室  → Ｂ＆Ｇ海洋センター ミーティングルーム 

   ・選手控室      → 錬成館１階 柔道場 ※ｽﾀｰﾄﾘｽﾄ掲示、賞状配布、登録証返却 

   ・検量室・予備検量室 → 錬成館２階 会議室 
 

    【注意】錬成館については開場時間が８：４５となります。 

        Ｂ＆Ｇ海洋センターは８：００から使用できます。早い時間の待機場所はＷＬ場 

をご利用ください。 
 

  ④移動時の上履きと下履きの区別。脱いだ靴の取扱い。 

  ⑤ゴミについては各自でお持ち帰りください。 

  ⑥貴重品の管理については、各校で実施してください。外部の方も利用する施設です。 

 

９ 宿泊、申込弁当について  

今回は斡旋業者と直接連絡を取ってください。 

弁当は競技会場ではなく、錬成館に運んでもらうと良いと思います。 

 

10 次年度開催県挨拶（三重県）   

 

令和７年６月２１日(土)・２２日(日)  三重県立亀山高等学校 ＷＬ場 

 

11 その他  


