
令和６年度岐阜県高等学校少林寺拳法新人大会 兼  

第２８回全国高等学校少林寺拳法選抜大会岐阜県予選 

実施要項 
 

１ 日  時： 令和６年１１月２４日（日）１０：００～１２：３０ （受付 ９：１５～９：４０） 

 

２ 会  場：  岐阜県立海津明誠高等学校 武道場  

（海津市海津町高須町 11-1 ℡ 0584-53-1155） 

 

３ 主  催： 岐阜県教育委員会 岐阜県高等学校体育連盟  

 

４ 後  援： （公財）岐阜県スポーツ協会 

 

５ 主  管：  岐阜県高等学校体育連盟少林寺拳法専門部 

 

６ 参加資格： ①岐阜県高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒で、岐阜県高等学校体育連盟少林寺 

拳法専門部に選手登録していること。 

②（一財）少林寺拳法連盟に令和５年度登録していること。 

③年齢は、平成１８(2006)年４月２日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技 

２回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。大会参加資格を満たし、日程等が重

ならない場合は複数競技への参加を認める。 

 

７ 競技規則： (一財)少林寺拳法連盟制定の大会競技規則及び審判規則に準じて行い、運用については 

(公財)全国高等学校体育連盟少林寺拳法専門部大会競技規則並びに申し合わせ事項に基づ

き実施する。 

 

８ 道衣など： 道衣は、（一財）少林寺拳法連盟競技規則服装規定の定めるものとし、道衣以外のもの（例： 

  胴、はちまき、ワッペン）の着用は禁止とする。なお、全国大会用ゼッケンの着用は必要

  ない。 

 

９ 種目規定：  男女別に次の種目とし、種目ごとに人数・演武時間を次のように定める。 

種目 演武時間 武階（資格） 

団体演武 １分３０秒～２分  

自由組演武 １分３０秒～２分 両者とも３級以上に限る 

規定組演武 １分３０秒～２分 両者とも４級以下に限る 

自由単独演武 １分００秒～１分３０秒 ３級以上に限る 

規定単独演武 １分００秒～１分３０秒 ４級以下に限る 

 

10 本選出場枠： 男女別に規定組演武の部２組、自由組演武の部２組、規定単独演武の部２名、自由単独演

武の部２名、団体演武の部１チーム。組演武・単独演武は１人１種目の出場とする。ただ

し、団体演武と組演武、団体演武と単独演武は重複して出場できる。なお、各種目とも同

一校に在籍する者とする。 
 
11 選  考： 審判団は「少林寺拳法公認審判員認定規則」に定める公認審判員によって構成され、審査 

  を行う。 
 
12 申し込み： [期限] 令和６年１０月２５日（金） 

  [申込先] 岐阜県高等学校体育連盟少林寺拳法専門部  

専門委員長 中島 健一郎 

岐阜県立海津明誠高等学校  

〒503-0653 海津市海津町高須町 11-1 

   Tel: 0584-53-1155 Fax: 0584-53-3144 Mail: p51076@gifu-net.ed.jp 

 

13  参加料： 単独演武・組演武…１人３００円、団体演武…１チーム３，０００円 

  ※ 各校の引率者が受付時に支払う。 

 

14 備 考： ○第２８回全国高等学校少林寺拳法選抜大会 

期日： 令和７年３月２６日（水）～２８日（金） 

会場： 岡山市総合文化体育館（岡山県南区浦安南町 493-2  ℡ 086-263-7474） 


